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Schadstoffarmes Zuhause fiir Kleinkinder

Informationen zur Teilnahme an der Initiative GESUNDES NEST

Wer sollte eine Hausstaub-Analyse vornehmen lassen?

Blei, PCB und DEHP bedrohen in besonderer Weise die gesunde Entwicklung von Neugeborenen und
Kleinkindern. Diese Stoffe kommen in vielen Hausstauben in zum Teil hoher Konzentration vor. Von diesem
Hausstaub kénnen Kleinkinder taglich erhebliche Mengen verschlucken. Wenn Sie Kinder dieses Alters haben,
erwarten oder betreuen sollten Sie eine Hausstaub-Probe zum Selbstkostenpreis von 120 Euro bei uns auf
ihren Blei-, PCB- und DEHP-Gehalt hin untersuchen lassen. Sie bekommen von uns dafir einen Bericht, der |hr
Analysenergebnis, eine Bewertung sowie im Falle erhéhter Befunde Ratschldge zur Reduzierung der Belastung
enthalt. Auch die Rechnung geht Ihnen mit derselben Post zu. Das Analysenergebnis sowie lhre erganzenden
Angaben zur Probe werden im Rahmen der Studie in anonymisierter Form verwertet. Durch die Teilnahme an
der Erhebung geben Sie hierzu Ihr Einverstandnis.

Wie wird der Hausstaub beprobt?

Wir bendtigen zur Analyse Hausstaub, der wahrend 7 Tagen auf den frei begehbaren Flachen ihrer Wohnung
angefallen ist. Sie selbst flihren die Probenahme nach der folgenden "Anleitung zur Hausstaub-Probenahme"
durch. Bei Beprobung einer Krabbelstube oder Kinderkrippe sollten Sie wegen unterschiedlichster
Reinigungsgewohnheiten die Probenahme telefonisch mit uns absprechen.

Anleitung zur Hausstaub-Probenahme

e Saugen Sie in ihrer Wohnung zunachst die frei begehbaren Flachen ab.

¢ Bewohnen Sie lhre Wohnung fiir 7 Tage wie gewohnt, ohne Staub zu saugen, zu wischen oder zu kehren.

e Nach 7 Tagen legen Sie einen neuen Beutel (Papier, kein Flies!) in lhren Staubsauger ein und saugen
erneut auf den frei begehbaren Flachen.

e Sie kénnen die Probenahme entweder tber den gesamten Wohnbereich oder auch getrennt nach einzelnen
Raumen durchfiihren. Erstrangig sollten Sie Kinderzimmer und sonstige Rdume mit haufigem Aufenthalt
Ihrer Kleinkinder beproben. Altstaub unter Mobeln, auf Schranken oder Balken sollten darin nicht
aufgenommen werden.

¢ Nach erfolgter Probenahme entnehmen Sie den Staubsaugerbeutel dem Gerat, verschlieen ihn mit einem
Klebestreifen und wickeln ihn in Aluminiumfolie.

e Senden Sie den so praparierten Staubsaugerbeutel unter Verwendung des anliegenden Begleitschreibens
an das IfAU. Uber das vollstéandige Ausfiillen der in diesem Begleitschreiben gewiinschten "Erganzenden
Angaben zur Probe" wiirden wir uns freuen.

Sollten Sie noch weitere Informationen zur Probenahme bendtigen, kdnnen Sie gern bei uns anrufen!

Nehmen Sie hierzu unser telefonisches Beratungsangebot unter der bundesweit kostenfreien

Tel.-Nr. 0800 - 7293600
wahr.

Wo erforderlich und von lhnen gewiinscht, kdnnen Sie bei der eventuell nétigen Suche nach Belastungsquellen
auf unser analytisches Angebot zurtickgreifen.

Die Datenerhebung erfolgt in den Jahren 2005 umd 2006. Im Jahr 2007 wollen wir einen AbschluRbericht zur
offentlichen Diskussion stellen.

Institut fir Angewandte Umweltforschung — IfAU e.V.

Bankverbindung/Spendenkonto: Postbank Frankfurt/Main, Bankleitzahl 500 100 60, Konto-Nr. 6426-600

Als gemeinnltzig zu wissenschaftlichen Zwecken anerkannt, Vereinsregister-Eintrag Nr. 1033, Amtsgericht Bad Homburg v.d.
Hohe



An das

Institut fir Angewandte Umweltforschung
IfAU e.V.

Krebsmuhle 1

61440 Oberursel

Initiative GESUNDES NEST

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten an der Initiative GESUNDES NEST teilnehmen und senden lhnen unseren 7-Tage Hausstaub zu.

Erganzende Angaben zur Probe:

Die Probe wurde in folgenden Raumen enthommen: In folgenden Raumen ist PVC-Boden vorhanden
©) gesamten Wohnbereich ©) gesamten Wohnbereich
O Wohnzimmer Q Wohnzimmer
Q Elternschlafzimmer Q Elternschlafzimmer
O 1 Kinderzimmer Q 1 Kinderzimmer
Q 2 Kinderzimmer O 2 Kinderzimmer
Q Kiche Q Kiche
Q ANAEIE ... Q ANAEIE ...
Art des Hauses: Letzte Renovierung:
Q alter als 50 Jahre O in den letzten 12 Monaten
Q alter als 25 Jahre O vor 1-2 Jahren
o junger als 25 Jahre O] vor 2-4 Jahren
O vor 4-8 Jahren
Anzahl der im Haushalt lebenden Kinder unter 3 Jahren: ............
Anzahl der im Haushalt lebenden Kinder tber 3 Jahren: ............
Anzahl der zum Haushalt zahlenden Erwachsenen:  ............
Unser monatliches Haushaltseinkommen liegt O unter 15.000 Euro Netto/Jahr

QO 15.000 - 30.000 Euro Netto/Jahr
Q 30.000 - 45.000 Euro Netto/Jahr
Q Uber 45.000 Euro Netto/Jahr

Auftraggeber:

Vorname, Name

Strasse PLZ, Ort

Telefon Datum, Unterschrift



